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2025年度 緑の国際ボランティア研修（カンボジア） 
 

  

 

  カンボジア国では、2001年から 2024年にかけて、290万 haの

森林が減少しました。これは 2000 年におけるカンボジア国の森

林面積の 33%に相当します。開発行為等による森林減少に伴い、

自然資源の枯渇のみならず、気候変動による自然災害のリスクも

増大し、人々の生活が脅かされています。国際緑化活動の重要

性や「緑の募金」が果たす役割について研修員の理解を深める

ことを目指し、カンボジア国において 2026年 2月 12日（現地着）

から 2 月 19 日（現地発）に至る 8 日間、「緑の国際ボランティア

研修」を実施しました。 

 本研修では、日本から参加した大学生 10 人とカンボジア人バ

ディ 3人が、NGOが取り組む植林活動地の視察、植林地の管理

活動体験、農山村聞き取り調査等を実施しました。具体的には

現地研修前の事前研修において研修中に取り組むテーマに基

づいて 3 グループに分かれて仮説を立てた上で、カンボジアに

渡航し、地域住民への聞き取りを含む現地調査等のグループワ

ークを行い、仮説の検証を行いました。その過程で研修員とカン

ボジア人バディはカンボジア国における森林管理の現状やその

背景を学び、人と自然との共生の在り方や持続可能な開発につ

いての考察を深めました。最終日にはプノンペンのカンボジア王

立農業大学において研修成果発表会が開催され、“Forest 

Conservation for Sustainable Development in Cambodia - 

Through Capacity Building and Framework Development for 

Local Communities -”をメインテーマに、研修の総括と仮説の検

証結果、ならびに持続可能な森林管理の在り方について発表し

ました。発表会では、様々な角度から議論が交わされ、持続可能

性に向けた森林管理の重要性について研修員の理解を深めま

した。 

 日時 主な活動 宿泊地 

1 2/12 

（木） 

・成田空港より出発（13:20） 

・テチョ国際空港着（23:20） 

プノンペン 

2 2/13 

（金） 

・トゥールスレン虐殺博物館訪問 

・カンボジア王立農業大学にて現

地での研修開始式 

・キリングフィールド（チョンエク虐

殺センター）訪問 

プノンペン 

3 2/14 

（土） 

・Khmer Green Charcoal 訪問 

・トボンクムン州に移動 

・Techo Thipadei Rubber 

Heritage Park 訪問 

トボンクムン 

4 2/15 

（日） 

・Chi Theang Lake 等視察 

・農山村聞き取り調査（グループ

テーマに基づいて） 

トボンクムン 

5 2/16 

（月） 

・Srae Sorm Thmey Primary 

School 訪問（環境教育の実践） 

・カンボジア農林水産省 トボンク

ムン州農林水産局訪問 

・ヘン・サムリン トボンクムン大学

（UHST）訪問 

トボンクムン 

6 2/17 

（火） 

・プノンペンに移動 

・宿舎付近でグループ活動 

プノンペン 

7 2/18 

（水） 

・カンボジア王立農業大学訪問

（研修成果発表会、研修振り返

り、研修修了式） 

・セントラルマーケット訪問 

プノンペン 

8 2/19 

（木） 

・テチョ国際空港にて現地解散 

・テチョ国際空港発（00:30 発） 

・成田国際空港着（11:20 着） 

機内泊 

＊ 旅行業法により現地集合・現地解散ですが、随行スタッフが

研修参加者の渡航便に同行しました。 

 

成田空港にて集合（2月 12日） 

 

テチョ国際空港に到着（2月 12日） 

 

トゥールスレン虐殺博物館訪問（2月 13日） 

 

カンボジア王立農業大学訪問（2月 13日） 

 



 

 

 

２ 

 

   

キリングフィールド（チョンエク虐殺センター）訪問（2月 13日）  Chi Theang Lake視察（2月 15日） 

   

Khmer Green Charcoal訪問（2月 14日）  農山村聞き取り調査＜グループ A＞（2月 15日） 

   

Techo Thipadei Rubber Heritage Park訪問（2月 14日）  農山村聞き取り調査＜グループ B＞（2月 15日） 

   

Techo Thipadei Rubber Heritage Park訪問（2月 14日）  農山村聞き取り調査＜グループ C＞（2月 15日） 



 

 

 

３ 

 

   

補植活動（Srae Sorm Thmey Primary School）（2月 16日）  ヘン・サムリン トボンクムン大学（UHST）訪問（2月 16日） 

   

環境教育の実践（Srae Sorm Thmey Primary School）（2月 16日）  研修成果発表会前日夕食会（2月 17日） 

   

環境教育の実践（Srae Sorm Thmey Primary School）（2月 16日）  研修成果発表会（2月 18日） 

   

カンボジア農林水産省トボンクムン州農林水産局訪問（2月 16日）  修了書授与式（2月 18日） 


